
UN PROGETTO IDEATO  
E CONDOTTO  
DA GIOVANNA BENATTI 
Che cos’è Biodanza-Gesti strutturanti 

Uno spazio liberatorio e protetto dove, con il tra-
mite della danza, della musica e della espressio-
ne delle emozioni secondo la metodologia di 
Biodanza possiamo riscattare i gesti-archetipo 
che informano il nostro stile di vita alla pienezza, 
vitalità, espressione del nostro potere personale 

A chi si rivolge 

‣ Appassionati di Biodanza ed arte del movi-
mento 

‣ Facilitatori titolati e in tirocinio 
‣ Allievi della Scuola 4° Ciclo 
‣ Allievi della Scuola in pre-formazione 5 ciclo (Il 

percorso è propedeutico in preparazione all’i-
nizio del 5°Ciclo Formativo - Attestato di parte-
cipazione) 

Iscrizioni Costi e Facilitazioni 
-Singolo workshop = euro 80 
-Pacchetto trimestrale =euro 210 
-Pacchetto trimestrale per facilitatori titolati = 
euro 190.  
-Per ogni nuovo iscritto convocato a tuo nome = 
sconto di euro 10 
-Costi pernottamento inclusi 

Strumenti di accompagnamento  
del processo evolutivo 
-Al termine del percorso colloquio di restituzione 
del processo evolutivo 
-Per i nuovi partecipanti = incontro settimanale in 
zoom per accompagnare ed integrare le infor-
mazioni vivenciali nella vita quotidiana 
-Per i facilitatori in tirocinio e titolati: la domenica 
mattina 9/12 spazio di studio e addestramento/
nella creazione/conduzione gruppi 

ISCRIVITI ORA! 338-8992362 
www.biodanzacentrogaja.com 

Ciclo di workshop 
Biodanza-Gesti strutturanti

Centro Gaja Scuola Biodanza Vicenza 

Casa Felice Via Paoloni 23  

Arcugnano VI 

12 febbraio 10-18 

12 marzo 10-18 

9 aprile 10-18 

7 maggio 10-18 

11 giugno 10-18


