¥k Centro Gaja APS - Scuola di Biodanza di Vicenza

Formazione Continua in Biodanza

Rinascere come

facilitatore
ritrovare seé stessi

Un cammino di eccellenza personale e professionale

integrazione, etica e visione con Giovanna Benatti

Weekend residenziali mensili presso ii Centro Gaja, Vicenza

Ottobre 2025 - Giugno 2026



Perché questo corso ora?

"Non e un'epoca semplice. Ma e un tempo potente per chi desidera verita."

O e W

Rigenerare l'identita Oltre gli automatismi Biodanza come
; missione
Il bisogno di rigenerare Superare anni di automatismi,
l'identita del facilitatore e tecnicismi o stanchezza per Biodanza come missione di
ritrovare il senso profondo. ritrovare la passione. vita, non solo come tecnica
da applicare.

Domande che guidano il percorso:

- Cosa ti ha fatto innamorare - Dove senti che ti sei perso? - Cosa hai bisogno di
della Biodanza? riaccendere?



Un'esperienza unica

"Ogni modulo e un ritiro. Ogni weekend, una possibilita di rinascita.”

(v, Percorso residenziale integrato

Aperto anche modulo per modulo, per adattarsi alle tue esigenze.

(¥ Attestato speciale

Per chi frequenta almeno 5 moduli del percorso completo.

(%) Esperienza, non teoria

Non teoria da assimilare, ma esperienza profonda da vivere.

(4, Approccio innovativo

Biodanza & neuroscienze, strumenti metacognitivi, esperienza immersiva.




Struttura del corso

"Dal radicamento metodologico alla fioritura dell'identita personale.”

£ Frequenza oy Destinatari
Un weekend al mese ™ Facilitatori, ex-facilitatori, futuri formatori

@ Luogo ‘i:i' Attestato
Centro Gaja, Vicenza "Formazione continua in Biodanza"

69 &, Scarica il programma completo (PDF)



https://www.canva.com/design/DAGun2x_6Ig/Bu29W6I3u3KFm0kdyZASJg/edit

Cosa ti porterai a casa

Radici. Identita. Coerenza. Nuova visione pedagogica Cura nella comunicazione
Ritrova le tue radici profonde come Approcei innovativi per la facilitazione Voce, presenza e comunicazione autentica.
facilitatore. moderna.

g

Strumenti concreti Rete umana Rinascita personale

Per rinnovare e arricchire la tua facilitazione. Supporto e scambio con altri facilitatori. Un percorso di trasformazione autentica.



La cura di Giovanna Benatti

"Una guida che ti accompagna senza sostituirti. Con amore, rigore e visione."

La sua esperienza

v¢ Esperienza trentennale nella Biodanza
17 Riconosciuta a livello internazionale nella Biodanza clinica

vy Formatrice di formatori con pedagogia dell'ascolto e presenza

CO Scopri di piu su Giovanna



https://www.canva.com/design/DAGun-rnkBE/1ae7EzlyE0KTPrGmzbVykQ/edit

Invito da cuore a cuore

“Non abbiamo bisogno di nuovi metodi. Abbiamo bisogno di nuovi occhi."

Cara/o danzatore della vita,

Ho creato questo progetto con il desiderio di ritrovare la forza del perché. In questi anni ho visto facilitatori
incredibili perdersi nel silenzio. Ho visto colleghi stanchi, e anime potenti rinunciare.

Ma ho anche visto miracoli di rinascita.

Questo percorso non & nato per insegnarti. E nato per ricordarti chi sei. E per farlo insieme. Perché anche io,
come te, sto cercando la mia verita.

Se senti anche solo un brivido leggendo queste parole, forse & il momento.

Con umanita e speranza,

Antonio Aucello
per il Centro Gaja



Calendario e iscrizione

Date dei moduli

] Ottobre 2025 - Giugno 2026
@ Centro Gaja, Vicenza

22 Un weekend al mese

CO o, Scarica calendario completo

FAQ

Posso partecipare solo a un modulo?

Si, i moduli sono aperti anche alla partecipazione singola.

Serve il diploma in Biodanza?

Il corso & aperto a facilitatori, ex-facilitatori e futuri formatori.

Posso recuperare un modulo perso?

Contattaci per valutare le possibilita di recupero.

[ aitre domande? Contattaci!


https://www.canva.com/design/DAGun2x_6Ig/Bu29W6I3u3KFm0kdyZASJg/edit

Non un corso.
Una rinascita.

. Ottobre 2025 — Giugno 2026

Centro Gaja, Vicenza

Scrivici ora per avere informazioni, parlare con noi, sentirti accolto/a.

‘E Iscriviti ora {5 Prenota una call conoscitiva ( ~. Scarica il programma J

Infoline Centro Gaja: +39 338-8992362 320-3516113 www.biodanzacentrogaja.com



https://www.canva.com/design/DAGun2x_6Ig/Bu29W6I3u3KFm0kdyZASJg/edit
https://forms.gle/NRhP3jNCujrYaM4C6

